§ ¥Feste Termine fiir Lichtblick in 20264 ¢

20.03.2026, 17.00-19.00 Uhr
Fruhjahrstag- und Nachtgleiche 38,- Euro

07.04.2026, 18.00-19.30 Uhr
Trommeln und Tonen 23,- Euro
25.04.2026, 10.00-16.00 Uhr
Waldbaden schamanisch gefuhrt 99,- Euro
05.05.2026 18.00 -20.00 Uhr
Beltane 38,- Euro
15.05.2023 14.00 Uhr - Open end
Schamanische Schwitzhuttenzeremonie 149,- Euro

.Achtsamkeit in der Natur .
Samstag, 14.03.2026, 10.00 - 11.00 Uhr
Mittwoch, 18.03.2026, 9.00 - 10.00 Uhr .

Mittwoch, 25.03.2026, 9.00 - 10.00 Uhr <o

MEINE LEISTUNGEN

PHYSIOTHERAPIE KURSE (individuelle Preisanfrage)
* Massage: 30 Minuten/ 37,-€ * Achtsamkeit

or Karte / 350,- € * Meditation

n Aufpreis auch Hausbesuch maoglich « Waldbaden
» Craniosacrale Therapie: 60 Minuten / 69,- € » Jahreskreisfeste

* Kakaozeremonie

SCHAMANISMUS (60 Minuten / 89,- €)

In einem kostenfreien, unverbindlichen telefonischen Erstgespréach (ca. 15 Min.) entsteht in mir
ein erster Eindruck - Impuls - daraus gestaltet sich weiter ein Losungsansatz aus folgenden
Anwendungen:

» PIKVT: Befreiung von eingepragten und blockierenden Glaubenssatzen

* Aurareinigung

» Chakrenausgleich mit Aquatorbegradigung

» Allergietest

» Klarende schamanische Hausreinigung

» Transformation durch Schwitzhittenzeremonie
* Themenbezogene Ritualarbeit

» Schamanische Ruckfihrung

* Besetzungen ablésen

* Schamanisch gefiihrte Reisen



